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Descubra las nociones basicas del universo on-line
para ayudar y orientar a su hijo hacia un uso POSITIVO de Internet

LO QUE HACEN
TUS HLIOS

! EN INTERNET |

-

Una guia para padres

Una guia practica para padres llena de ejemplos, con
recomendaciones sobre el uso de Internet para menores de
hasta 8 aiios, nifios de 8 a 10 aifos, nifos de 11 a 12 aiios,
adolescentes entre los 13 y los 15 aiios y adolescentes entre
dieciséis y 18 aiios.
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Los padres de hoy aun no hemos crecido con Intenet y nos inquieta el uso que le dan
nuestros hijos. ¢Cuanto tiempo pueden pasar frente al ordenador cada dia? ¢Pueden
aprender algo bueno? No se trata sélo de protegerlos de los efectos mas perniciosos
de la red (posibles ataques de depredadores sexuales, la pornografia o el ciber-acoso
por parte de otros usuarios), sino de comprender lo que significa la tecnologia para
ellos y orientarles hacia usos mas positivos. En realidad, Internet puede convertirse en
un aliado de su educacion.

La responsabilidad recae en nosotros, los padres, que tenemos la obligacién de
ponernos al dia y dialogar con nuestros hijos. Tenemos que esforzarnos por hacerles
entender que Internet conlleva riesgos y que ofrece muchas mas oportunidades que
juegos flash y videos divertidos en Youtube. Internet es una herramienta que, si
utilizan con inteligencia, les ayudara a alcanzar sus metas: redactar un buen trabajo
para el colegio o el instituto, aprender un idioma, planificar un viaje, mantenerse en
contacto con amigos a los que no ven a menudo o dar rienda suelta a su creatividad
artistica.
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